
Časový harmonogram predaja čerstvého mlieka a mliečnych výrobkov prostredníctvom 
„Mliečneho expresu 1“ platný od 01.12.2024 

 
Trasa č. 2: Utorok - platná od 3.12.2024 
Necpaly (6:00) 6.00 - 6.30 hod.  čerpanie mlieka do auta 
Presun 1 min., km: 0,5 
*Nakladanie tovaru VO* 6.31 - 7.00 hod.​ nakladanie MO a VO tovaru​ ​  
Presun 17 min., km: 17     ​ ​  
*Sučany VO* 7.17–7.25 
Presun 35 min., km: 36  
*Ružomberok VO* 8:00-8:10 
Presun 20 min., km: 14 
Lúčky (774) 8.30-08.55 hod.​ ,,e251”​ ​ Na trhovom mieste pred OcÚ 
Presun 35 min., km: 34     tel: 044/4392252​ ​ email:obec@obec-lucky.sk  
Prestávka:  08.55 – 09.10 hod. (15 min.) 
Liptovské Revúce (1634) 09.45-10.05 hod.     ,,e252”​ Na trhovom mieste pred OcÚ 
Presun 3 min., km: 1          tel.: 044/439 71 71​  ​ email: referent@liptovskerevuce.sk  
Liptovské Revúce (1634) 10.08-10.25 hod.     ,,e253”​ Na trhovom mieste Nižná 
Presun 15 min., km: 12 
Liptovská Lúžna (2896) 10.40-11.00 hod.       ,,e254”​ Na trhovom mieste pred OcÚ 
Presun 2 min., km: 1         tel.: 044/430 02 20​  ​ email: somegova@liptovskaluzna.sk​  
Liptovská Lužná (2896) 11.02-11.15 hod.       ,,e255”​ Hasičská zbrojnica vyšný koniec  
Presun 25 min., km: 17 
​​Obed a prestávka 11.40-12.10 hod. (30 min.) 
​​Donovaly (288)                12.10- 12.20              ,,e263”​ Centrálne parkovisko na Donovaloch 
Presun 25 min km: 25​​ ​ ​ ​ 048/4199806 
​​*Banská Bystrica VO* 12.45 - 13.30 
​​Presun 15 min km: 11 
Môlča (377) 13.45-13.55 hod. ​                        ,,e256”​ pred OcÚ  
Presun 20 min., km: 13       tel.:048/414 78 08​ ​ email: molca@molca.sk 
Poniky MO 14.15-14.20 hod.   ​                       ,,e257” ​ Poniky RD 183 
Presun 2 min., km: 1 
​​Poniky (1572) 14.22-14.27 hod.                       ,,e258”​ Poniky – pri OcÚ 
Presun 5 min., km: 1,5        tel: 048/419 37 03 ​ ​ email: poniky@poniky.sk​  
Poniky MO (1572) 14.29-14.35 hod.              ,,e263”​ Poniky RD 92 
Presun 6 min, km: 4,5 
Dúbravica 14.41-14.55 hod. ​                      “e264”​ Miestna tržnica Dúbravica pri zvonici 
Presun 3 min., km: 2       tel.: 0917877313​ ​ email: obec@dubravica.sk 
Oravce 15.00-15.15 hod​                      “e264”​ Kultúrny dom č. 53 
tel.:0911 109 751​ ​ email: starosta@oravce.sk 
Presun 25 min., km: 23​  
*Zvolen VO*   15.35-15:45  
Presun 25 min., km: 30 
Dolná Ves( 240 ) 16.10-16.25 hod.                    ,e260”​ pred OcÚ 
Presun 5 min., km: 5        tel: 0908 935 423​ ​ email: starosta@dolnaves.sk             
Kremnica (5 700) 16.30-16.55 hod.                ,,e261”​ Ul. Pavla Krížku pri Jednote  
Presun 15 min., km: 9        tel: 045/678 27 96​ ​ email: dasa.olesova@kremnica.sk           
​​Krahule (180) 17.10-17.20 hod.                      ,,e262”​ Na trhovom mieste pred OcÚ    
Presun 40 min., km: 38      tel: 045/674 36 59 ​ ​ email: ou@krahule.sk 
*Turček VO* 
Necpaly HD  18.00 – 18.45 hod. - denná hygiena 
Trasa č. 2: Spolu  s obsluhou a s prestávkou 12 hod. 45 min. 
*Označené hviezdičkou Mliečny Expres nepredáva, len zásobuje obchodné prevádzky* 
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Trasa č. 3: Streda - platná od 4.12.2024 
Necpaly (5:15) 5.30-5.50 hod. čerpanie mlieka do auta  
Presun 1 min., km: 0,5 
*Nakladanie VO tovaru* 5.51-6.25 
Presun 61 min., km: 68 
*Lovčica-Trubín VO* 7.26-7.40 
Presun 30 min., km: 21 
​​Handlová (17 958) 08.10-08.25 hod.   „e201“ ​      Podnik – AGROPRODUKT 
Presun 3 min., km: 1      tel: 046/519 25 53                    email: eva.jassova@handlova.sk ​  
​​Handlová (17 958) 08.28-08.38 hod.   „e202“ ​      Kremnická  
Presun 5 min., km: 2​  
​​Handlová (17 958) 08.43-09.05 hod. „e203“ ​      Kpt. Nálepku  
​​Presun 10 min., km: 6​  
Ráztočno (1 242) 09.15-09.25 hod.    „e204“ ​       Nad železnicou 
Presun 2 min., km: 1       tel.: 046/547 10 68                  email: obecraztocno@obecraztocno.sk 
Ráztočno (1 242) 09.27-09.37 hod.  „e205“ ​       Tržnica 
Presun 2 min., km: 1 ​ ​  
Ráztočno (1 242) 09.39-09.50 hod. „e206“ ​       Bytovky 
Presun 2 min., km: 1 
Prestávka 09.50 - 10.05 hod.  (15 min.) 
Ráztočno (1 242) 10.07-10.18 hod. „e207“ ​       Hôrka 
Presun 2 min., km: 1​  
Ráztočno (1 242) 10.20 – 10.35 hod.„e208“                Jalovska ulica 
Presun 2 min., km: 1​  
Chrenovec-Brusno (1 320) 10.37-10.42 hod.  „e209“  Križovatka na začiatku dediny - pri šiške  
Presun 2 min., km: 1     tel.: 046/547 11 45, 14 77      ​ email: chrenovec@slovanet.sk,   
Chrenovec-Brusno (1 320) 10.44-10.54 hod. „e210“   Potoky - stred 
Presun 2 min., km: 1 
Chrenovec-Brusno (1 320) 10.56-11.06 hod. „e211“    Kaplnka 
Presun 2 min., km: 1 
Chrenovec-Brusno (1 320) 11.08-11.23 hod. „e212“    Pri kríži 
Presun 2 min., km: 1​   
Chrenovec-Brusno (1 379) 11.25-11.40 hod. „e214“    Pri družstve  
Presun 2 min., km: 2 
Obed a prestávka 11.40– 12.10 (30 min.) 
Lipník (483) 12.12-12.25 hod.                         „e224“    Pri cintoríne 
Presun 1 min., km: 1    tel.: 046/547 11 55   ​     ​ email: obeclipnik@lipnik.sk 
Lipník (483) 12.26-12.36 hod. ​                     „e225“     ​Pri obecnom úrade 
Presun 2 min., km: 3,5     
Veľká Čausa (469) 12.38-12.55 hod.              „e215“    ​Na začiatku dediny pri cintoríne 
Presun 3 min., km: 2         tel.: 046/547 11 39​     ​ email: starosta@velkacausa.sk 
Veľká Čausa (469) 12.58-13.15 hod.             „e217“     ​Pri obecnom úrade 
Presun 10 min., km: 8  
*Prievidza VO* 13.25-13.49 -PRIEVIDZA a BOJNICE VO 
Presun 6 min. km: 3,5       
Opatovce nad Nitrou (1547) 13.56-14.15 hod.      „e“    Pri požiarnej zbrojnici 
Presun 4 min. km: 3,5     tel.: 0911 360 942​     email: jana.caganova@opatovcenadnitrou.sk 
Kocurany (535) 14.20-14.35​ ​ “e” pri obecnom úrade 
Presun 6 min. km: 3,5            tel.:​046 543 98 72         email:obec@kocurany.sk 
Sebedražie (1 757) 14.41-14.55 hod.              „e221“     ​ Za obecným úradom 
Presun 10 min., km: 2         tel.: 046/548 72 39          ​ email: starosta@sebedrazie.sk  
*Lehota pod Vtáčnikom VO* 15.05-15.15 hod. 
Presun 2 min., km: 1          
Lehota pod Vtáčnikom (3 927) 15.17-15.22 hod.„e222“​Parkovisko oproti pošte 
Presun 3 min., km: 1         tel.: 046/546 91 73                 ​ email: ocu@lehotapodvtacnikom.sk,  
Lehota pod Vtáčnikom (3 927) 15.25-15.35 hod.„e223“​Horný koniec-Malá Lehota 
Presun 5 min., km: 3 
Podhradie (288) 15.40 - 16.00 hod                 “e“​ ​ Autobusová zastávka - trhové miesto 
Presun 60 min., km: 65    tel.:  0902 304 974              email: podhradie@podhradie.eu 
*Belá VO* 17.00-17.10 hod. 
Necpaly HD 17.20.-18.05 - denná hygiena 
Trasa č. 3: Spolu  s obsluhou, hygienou a prestávkami – 12 hod. 35 min. 
*Označené hviezdičkou Mliečny Expres nepredáva, len zásobuje obchodné prevádzky* 
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Trasa č. 4: Štvrtok platná od 5.12.2024 
Necpaly (5:30) 6.00-6.10 hod. – čerpanie mlieka do auta 
Presun 1 min., km: 0,5 
*Nakladanie tovaru VO* 6.11 – 6.20 hod.​ nakladanie VO tovaru 
Presun 8 min., km: 8 
*Košťany nad T. VO* 6.28.-6.42 hod. 
Presun 38 min., km: 35​  
Mojš  (2691) 07.20-7.30 hod.    ​ ​ ,,e351”​ Vedľa OcÚ 
Presun 5 min., km: 4     tel: 041/5692383      ​ email: obecnyurad@mojs.sk 
Varín  (3632) 07.35-08.15 hod.  ​​  ,,e352”​ Hrnčiarska ulica – trhovisko vedľa OCÚ 
Presun 5 min., km: 3     tel: 041/5692216      ​ email: info@varin.sk 
Gbeľany  (1294) 08.20-08.35 hod.  ​  ,,???”​ Parkovisko pri zmrzline 
Presun 2 min., km: 2     tel: 0915 891 556     ​ email: gbelany@gbelany.eu 
Nededza (1060) 8.37-8.50 hod.​               “e368”​ Potočná ulica - oproti jednote 
Presun 5 min., km: 4     tel: 0901 704 251     ​ email: zuzana.skorvankova@nededza.eu 
Prestávka: 08.55 – 09.10 hod. (15 min.) 
Kotrčiná Lúčka  (676) 09.10-09.30 hod.  ,,e365”​ Pred Jednotou 
Presun 10 min., km: 8     tel: 041/5630272               email: podatelna@kotrcinalucka.sk 
Tepl. n. Váhom (3525) 09.40-10.20 hod.​,,e353” ​ Na námestí 
Presun 10 min., km: 8     tel: 041/5982128      ​  email: sekretariat@teplickanadvahom.sk 
*Krasňany VO* 10.30-10.40 hod. 
Presun 2 min., km: 1 
*Krasňany VO* (688) 10.42-10.50 hod.,,e???”   ulica Kút II 
Presun 5 min., km: 4  tel: ​ email:  
*Krasňany VO* (688) 10.51-10.00 hod.,,e???”   ulica Kút II 
Dolná Tižina (1282) 11.05-11.15 hod.      ,,e354”​  Dolný koniec - Pri ihrisku 
Presun 1 min., km: 1    tel.: 041/599 50 80      ​  email: obec@obecdolnatizina.sk 
Dolná Tižina (1282) 11.16-11.26 hod.     ,,e355”​   Autobusová zástavka pri škole 
Presun 1 min., km: 1 
Dolná Tižina (1282) 11.27-11.50 hod.     ,,e368”​  Pred OcÚ 
Presun 8 min., km: 5 
Obed a prestávka 11.50-12.20 hod. (30 min.)   
*Lysica VO* 12.28-12.38 hod.​ ​  
Presun 1 min., km: 1 
Lysica (893) 12.39-12.49 hod. ​                ,,e369”​ Parkovisko pri Jednote 
Presun 4 min., km: 3    tel: 0415999007           ​ email: info@obeclysica.sk 
*Belá VO* 12.53-13.04 hod.​ ​  
Presun 1 min., km: 1 
Belá (???) 13.05-13.25 hod.​                ,,e370” pred Kultúrnym domom 
Presun 20 min., km: 14    tel: +421415693331, email: info@bela.sk 
*Terchová VO* 13.45-14.10 hod.​ ​ ​  
Presun 5 min., km: 5 
​​Terchová centrum (4069) 14.15-14.30 hod.,,e356”Trhovisko pred Turčanom (ul. J. Jánošíka) 
​​Presun 30 min., km: 21      tel.: 041/5695138        ​ email: mks@terchova.sk 
Párnica (752) 15.00-15.10 hod. ​               ,,e359”​ Záhrabovo vedľa potravín 
Presun 5 min., km: 3 tel: +421911949467​ ​ email: ocuparnica@dkubin.sk 
Istebné (1422) 15.15-15.30 hod. ​               ,,e360”​ Na trhovom mieste parkovisko vedľa OcÚ 
Presun 5 min., km: 3    tel: 043/5891235            ​ email: ocuistebne@dkubin.sk 
Veličná  (894) 15.35-15:45​                ,,e361” Pred OcÚ 
Presun 5 min., km: 2,5  
Veličná (894) 15.50-16.00 hod. ​                ,,e371”​ Revišné 
Presun 1 min., km: 1       tel: 043/5882201         ​ email: obec@velicna.sk 
*Veličná VO* 16.01-16.11 
Presun: 9 min., km: 7,5 
Žaškov (1694) 16.20-16.35 hod.                 ,,e357”​4. autobusová zastávka  
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Presun 3 min., km: 1,5   tel.: 043/5822330         ​ email: podatelna@zaskov.sk 
Žaškov (1694) 16.38-16.45 hod.                ,,e358” ​Na trhovom mieste vedľa OcÚ 
Presun 15 min., km:12 
​​Kraľovany  (462) 17.00-17.15 hod.           ,,e364” Pred obecným úradom 
Presun 35 min., km: 35      tel.: 043/5898129​ email: obeckralovany@gmail.com 
 
Necpaly HD 17.50-18.45 - denná hygiena (-15) 
Trasa č. 4: Spolu  s obsluhou, hygienou a prestávkami – 12 hod. 45 min. 
*Označené hviezdičkou Mliečny Expres nepredáva, len zásobuje obchodné prevádzky* 
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Trasa č. 5: Piatok - platná od 1.12.2024 
Necpaly (5:30) 6.00-6.30 hod. – čerpanie mlieka do auta 
Presun 8 min., km: 8​  
*Košťany nad T. VO* 6.38-6.50 hod. 
Presun 40 min., km: 41 
​​Kľačno (1 077) 07.30-07.40 hod. ​ Pri cintoríne  
Presun 5 min., km: 2,3 
​​Kľačno (1 077) 07.45-08.00 hod. ​ Križovatka pri škole v prírode 
Presun 15 min., km: 15    tel.: 046/5445120​ email: klacno@prievidzanet.sk 
​​Fačkov (722) 8.15-8.35 hod.​ ​ Pred Jednotou 
Presun 5 min., km: 6    tel: 041/5491128      ​ email: urad@obecfackov.sk 
Rajecká Lesná (1297) 8.40-9.00 hod. ​ Na trhovom mieste pred OcÚ 
Presun 5 min., km: 2,5  tel: 0911 398 122      ​ email: info@rajeckalesna.info 
Ďurčiná (1080) 9.05-09.20 hod. ​​ Pred OcÚ 
Prestávka: 9.20 – 9.35 hod. (15 min.) 
Presun 20 min., km: 15   tel: 041/  5422194  ​ email: obecdurcina@obecdurcina.sk 
Kamenná Poruba (1207) 9.55-10.10 hod.  ​ Otočisko autobusov SAD​   
Presun 5 min., km: 1,5   tel: 041/5498332      ​ email: obec@obeckamennaporuba.sk 
Kamenná Poruba (1207) 10.15-10.30 hod.​ Na trhovom mieste pred Oc.Ú 
Presun 5 min., km: 1,3 
Kamenná Poruba (1207) 10.35-10.50 hod.​ Dolný koniec obce pri kríži 
Presun 5 min., km: 1,5 
Konská (1408) 10.55-11.15 hod.                    ​ Hostinec pod Hruškou 
Presun 5 min., km: 2   tel: 041/5493703      ​ email: obecny_urad@obeckonska.sk 
Kunerád (970) 11.20-11.35 hod. ​ Na trhovom mieste pred OcÚ 
Presun 5 min., km: 3,7    tel: 041/5493713      ​ email: oukunerad@rajec.net 
Stránske  (729) 11.40-11.45 hod.​ Na trhovom mieste pred OcÚ 
Presun 1 min., km: 1      tel: 041/5493745 ​ email:podatelna@stranske.sk 
Stránske MO  (729) 11.46-11.52 hod. ​ Pri RD č.187 
Presun 3 min., km: 2 
Rajecké Teplice-Poluvsie (2938) 11.55-12.15 hod.​ Pred kultúrnym domom 
Presun 2 min., km: 1    tel: 041/5099060​ email: sekretariat@rajecke-teplice.sk 
Rajecké Teplice-Poluvsie (2938) 12.17-12.30 hod.​ Pred Jednotou 
Obed a prestávka: 12.30 – 13.00 hod. (30 min.) 
Presun 10 min., km: 8 
Rajecké Teplice (2938) 13.10-13.30 hod.​ Na trhovom mieste vedľa penziónu 
Presun 10 min., km: 7,3    tel: 041/5099068      ​ email: sekretariat@rajecke-teplice.sk 
Turie (2012) 13.40-13.50 hod.​  ​ Parkovisko vedľa cintorína 
Presun 5 min., km: 3,5     tel: 041/5989172      ​ email: ivana.gierova@obecturie.eu  
Porúbka (464) 13.55-14.15 hod.​  Na trhovom mieste pri kostole 
Presun 5 min., km: 5     tel: 041/5688414     ​ email: ouporubka@obecporubka.sk 
Lietavská Svinná (1635) 14.20-14.35 hod.    ​ pri obecnom úrade 
Presun 15 min., km: 9   tel: 041/5688615  
                                       email:obeclietavsvinnababkov@obeclietavsvinnababkov.info 
Lietava (1438) 14.50-15.00 hod.                      Lietavská Závadka 
Presun 10 min., km: 9     tel: 041/5971027      ​ email: oulietava@mail.t-com.sk 
*Bytčica VO*  15:10-15:15 
Presun 45 min., km: 45      
Necpaly HD 16.00 -16:45 - denná hygiena 
Trasa č. 5: Spolu  s obsluhou, hygienou a prestávkami – 10 hod. 45 min. 
*Označené hviezdičkou Mliečny Expres nepredáva, len zásobuje obchodné prevádzky* 
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