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Časový harmonogram predaja čerstvého mlieka a mliečnych výrobkov prostredníctvom 

„Mliečneho expresu 3“ platný od  01.11.2025 
Trasa č. 2: Utorok - platná od 04.11.2025 
Necpaly (5:30) 6.00-6.45 hod.  čerpanie mlieka do auta a nakladanie MO a VO tovaru 
Presun 25 min., km: 25 
Dubové (737) 07.10-7.30 hod.                  “e401”    ​ pri Jednote    
Presun 8 min., km: 7             el.: 043/492 10 53​      ​ email: oudubove@gaya.sk 
Jasenovo (156) 07.38-7.53 hod.              “e402”  ​ ​ Na križovatke pri požiarnej zbrojnici    
Presun 12 min., km: 12             tel.: 043/496 26 21 ​​ email: obecnyurad@jasenovo.sk 
Tužina (1 248) 8.05-8.18 hod.                   “e403”​ ​ Konečná SAD    
Presun 2 min., km: 1               tel.: 046/544 41 87​ ​ email: obec@tuzina.sk 
Tužina (1 248) 8.20-8.35 hod.                   “e404”​ ​ Cukráreň    
Presun 10 min., km: 6,8 
Pravenec (1 255) 8.45-9.00 hod.               “e405”​ ​ Stará časť obce pred obecným úradom 
Presun 5 min., km: 2,1            tel.: 046/544 11 22​ ​ email: ocupravenec@stonline.sk 
Prestávka 9.00-9.15 (15 min.) 
Pravenec (1 255) 9.15-9.25 hod.               “e406”​ ​ Nová časť obce vedľa parkovisko-Jednota 
Presun 5 min., km: 3,5​  
Nedožery Brezany (2 072) 9.30-9.40 hod. “e408”​Tržnica v časti Nedožery vedľa Jednoty 
Presun 2 min., km: 1               tel.: 046/544 21 02​           pri hlavnej ceste 
*Nedožery Brezany VO*   9.42-9.47hod.​                ​ ​    
Presun 3 min., km: 2               
Nedožery Brezany (2 072) 9.50-10.05 hod. “e409”​ Tržnica v časti Brezany pri Jednote 
Presun 5 min., km: 2,3            tel: 046/548 51 00​ ​ email: martin.mokry@zoznam.sk 
Lazany (1 599) 10.10-10.25 hod.               “e410”​ ​ Parkovisko pri nákup. stredisku (OcÚ) 
Presun 5 min., km: 2,9            tel: 046/548 53 20​ ​ email: obec@lazany.sk 
Kanianka (4 400) 10.30-10.40 hod.             “411”​​ obecné parkovisko na Starej ul. 
Presun 5 min., km: 1,6           tel.: 046/540 06 15 ​ ​ email: obec@kanianka.sk​  
Kanianka (4 400) 10.45-11.00 hod.           “e412”​ ​ trhovisko na ul. SNP 
Presun 15 min., km: 15​  
Dlžín (186) 11.15-11.25 hod. ​                “e413”​          ​pri kaplnke 
Presun 5 min., km: 3            tel: 046/545 54 97​          ​email: ocudlzin@gmail.com 
Nitrianske Rudno (1981) 11.30-11.45 hod. “e414”        ​pri OcÚ 
Presun 5 min., km: 2                tel: 046/545 50 77​         ​ email: info@nitrianskerudno.sk 
Obed a prestávka 11.45 – 12.15 (30 min.) 
Rudnianska Lehota (739) 12.20-12.45 hod.  “e415”      ​Pred kultúrnym domom 
Presun 5 min., km: 3                tel: 046/545 53 50​          ​email: obec@rudnianskalehota.sk  
Liešťany (1227) 12.50-13.05 hod.               “e416”         ​Dolné Liešťany pri Korune 
Presun 2 min., km 1                  
Liešťany (1227) 13.07-13.18 hod.​       “e417”​  Dobročná  
Presun 2 min., km: 1                tel: 046/545 71 26 ​           email: oculiestany@stonline.sk 
Nevidzany (288) 13.20-13.35 hod.​       “e418”          pri krčme​   ​  
Presun 5 min., km: 2​            tel: 046/545 71 23​    email: obecnevidzanypd@centrum.sk 
Liešťany (1235) 13.40-13.45 hod.               “e419”         ​Lomnica – zastávka SAD 
Presun 10 min., km: 11​            tel: 046/545 71 26 ​    email: oculiestany@stonline.sk 
Temeš (268) 13.55-14.15 hod.                      “e420”​ Na trhovom mieste    
Presun 10 min., km: 10,3        tel.: 046/545 01 23​ ​ email: obec.temes@centrum.sk 
*Valaská Belá VO* (2238) 14.25-14.35 hod.     ​ “e425”Pastierky (kúsok od tabúľ aut.zast.)    
Presun 2 min., km: 2​ tel: 046/54587021 
*Valaská Belá VO* (2238) 14.37-14.45 hod.        ​“e426”​ Ulička oproti požiarnej zbrojnici 
Presun 2 min., km: 2 
Valaská Belá (2238) 14.47-15.05 hod.         “e421”​ Tržnica   
Presun 2 min., km: 2         ​ ​ email: obec@valaskabela.sk 
*Valaská Belá VO* (2238) 15.07-15.20 hod.        ​“e427”​ Stanák - koniec dediny 
Presun 15 min., km: 15 
Kostolná Ves (466) 15.35-15.45 hod.           “e422”         ​Autobusová zastávka na križovatke 
Presun 2 min., km: 1                tel: 046/545 54 38​          ​email: ocukostolnaves@mail.t-com.sk 
Kostolná Ves (466) 15.47-16.00 hod.           “e423” ​ Pred OcÚ 
Presun 5 min., km: 2 
Seč (386) 16.05-16.20 hod.                           “e424”​ pri MŠ 
Presun 60 min., km: 52          tel.: 046/545 55 22​          email: ousec@stonline.sk 
Necpaly HD  17.25 – 18:30 hod. denná hygiena  
Trasa č. 2: Spolu  s obsluhou, hygienou a prestávkami – 12 hod. 30 min. 

1 

mailto:obecnyurad@jasenovo.sk
mailto:obec@tuzina.sk
mailto:obec@lazany.sk
mailto:info@nitrianskerudno.sk
mailto:oculiestany@stonline.sk
mailto:obecnevidzanypd@centrum.sk
mailto:oculiestany@stonline.sk
mailto:obec.temes@centrum.sk
mailto:obec@valaskabela.sk
mailto:ocukostolnaves@mail.t-com.sk
mailto:ousec@stonline.sk


2 
 
Trasa č. 3: Streda platná od 05.11.2025 
Necpaly (5:15) 6.00-6.35 hod. – čerpanie mlieka do auta 
Presun 55 min., km: 48 
Divinka (946) 07.30-7.40 hod.  “e301”          ​ Pri kultúrnom dome Lalinok  
Presun 7 min., km: 6            tel.: 041/5621486      ​ ​ email: obecdivinka@gmail.com 
Svederník- Marček (1030) 7.47-8.07 hod.  “e303”​ Na trhovom mieste  
Presun 8 min., km: 7           tel.: 041/5696129      ​ ​ email: urad@svedernik.info 
Prestávka 08.15 – 08.30 hod. (30 min) 
Dlhé Pole  (1996) 08.30-08.40 hod.  “e304” ​ Na trhovom mieste pri OcÚ 
Presun 5 min., km: 1           tel.: 041/5696388​ ​ ​ email: 
daniela.fuljerova@obecdlhepole.sk 
Dlhé Pole  (1996) 8.45-8.55 hod.  “e305”       ​Horný koniec 2. zast. od Ocú 
Presun 5 min., km: 1    
Dlhé Pole  (1996) 9.00-9.10 hod.  “e306”      ​ Podhájnicou. zast.  
Presun 5 min., km: 1                    
Dlhé Pole  (1996) 9.15-9.29 hod.  “e307”      ​ Dolný koniec 2. zast. od Ocú 
Presun 1 min., km: 0,5 
*Dlhé Pole  VO* 9.30-9.35 hod​  
Presun 20 min., km: 15            
Veľké Rovné (3 909) 9.55-10.10 hod.  “e308”   Sídlisko 
Presun 5 min., km: 1​  tel.: 041/5582341​ ​ email: rovne@velkerovne.sk 
Veľké Rovné (3 909) 10.15-10.30 hod.  “e309”   Na trhom mieste pred OcÚ 
Presun 5 min., km: 5 
*Veľké Rovné VO* 10.35-10.50 hod. 
Presun 5 min., km: 4            
Semetéš 10.55-11.05 hod.  “e310” 
Presun 5 min., km: 4 
Turzovka (7745) 11.10-11.20  hod.  “e311”    Vyšný koniec (odbočka na Veľké Rovné) 
Presun 5 min., km: 1     tel.: 041/4209314​   email: msu@turzovka.sk 
Turzovka (7745) 11.25-11.40  hod.  “e312”  ​ Na trhovom mieste trhovisko 
Presun 10 min., km: 11​  
Obed a prestávka 11.50 – 12.20 hod. (30 min.) 
V. nad Kysucou (2898) 12.20-12.25 hod.  “e314” Na trhovom mieste Nižný Kelčov 
Presun 5 min., km: 1     tel.: 0908 884 634          email: obec@vysokanadkysucou.sk 
V. nad Kysucou (2898) 12.30-12.55 hod.  “e315” VeľkoObchod 
Presun 2 min., km: 1 
V. nad Kysucou (2898) 12.57-13.05 hod.  “e321” Na parkovisku pred Jednotou 
Presun 3 min., km: 1 
V. nad Kysucou (2898) 13.08-13.15hod.  “e322” VeľkoObchod 
Presun 5 min., km: 1 
V. nad Kysucou (2898) 13.20-13.30 hod.  “e316” Na trhovom mieste ústredie 
Presun 15 min. km 13 
Staškov  (2751)  13.45-14.00 hod.          Kompas - pred krčmou       
Presun 10 min., km: 8   t. č. 041/43027828 - p. Kubánková, email: kultura@staskov.sk 
*Čadca VO*  (2751)  14.10-14.15 hod.               
Presun 10 min., km: 9    
*Krásno nad Kysucou VO* 14.25-14.30 
Presun 10 min., km 8 
*Dunajov VO* 14.40-14.45 
Presun 5 min., km 3 
K. Lieskovec (2334) 14.50 -15.10 hod.  “e319”     Na trhovom mieste 
Presun 15 min., km: 6​ tel: 041/4231121​ email:obecnyurad@kysuckylieskovec.sk 
Radoľa  (???) 15.25-15.35 hod.  “e320”            Na trhovom mieste  
Presun 7 min., km: 5  tel.:041/4213233 ​          email: info@radola.sk 
Dolný Vadičov (588) 15.42 -16.00 hod.  “e325”   Na trhovom mieste pred OcÚ 
Presun 3 min., km 3​ tel. 0908 090 144​ obec@dolny-vadicov.sk 
Horný vadičov (1633) 16.03-16.20 hod.  “e321”           Pred OcÚ 
Presun 2 min., km 1​ tel: 0911 655 429 ​ email:starostka@hornyvadicov.sk 
Horný vadičov (1633) 16.22-16.30 hod.  “e322”           Košariská 
Presun 4 min., km: 3 
Horný vadičov (1633) 16.34-16.42 hod.  “e323”           Galierovci 
Presun 6 min., km: 4 
Horný vadičov (1633) 16.48-16.55 hod.  “e324”           Aut. zástavka Bizík 
Presun 4 min., km: 3 
Lopušné Pažite  (???) 16.59-17.10 hod.  “e???”            Na trhovom mieste pred OcÚ 
Presun 65 min., km: 54  tel.: ​ 0903 923 968         email:​ urad@obeclopusnepazite.sk 
Necpaly 18.15-18.45 - denná hygiena 
 
Trasač. 3: Spolu s obsluhou,hygienou a prestávkami 12 hod. 45min. 
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Trasa č. 4: Štvrtok platná od 06.11.2025 
Necpaly (5:30) 6.00-6.25 hod. – čerpanie mlieka do auta a nakladanie VO tovaru 
Presun 15 min., km: 14 
*Kvapka VO* 6.40.-6.45 hod. 
Presun 35 min., km: 29​  
Mojš  (2691) 07.20-7.30 hod.    ​ ​ ,,e351”​ Vedľa OcÚ 
Presun 5 min., km: 4     tel: 041/5692383      ​ email: obecnyurad@mojs.sk 
Varín  (3632) 07.35-08.15 hod.  ​​  ,,e352”​ Hrnčiarska ulica – trhovisko vedľa OCÚ 
Presun 5 min., km: 3     tel: 041/5692216      ​ email: info@varin.sk 
Gbeľany  (1294) 08.20-08.35 hod.  ​  ,,???”​ Parkovisko pri zmrzline 
Presun 2 min., km: 2     tel: 0915 891 556     ​ email: gbelany@gbelany.eu 
Nededza (1060) 8.37-8.50 hod.​               “e368”​ Potočná ulica - oproti jednote 
Presun 5 min., km: 4     tel: 0901 704 251     ​ email: zuzana.skorvankova@nededza.eu 
Prestávka: 08.55 – 09.10 hod. (15 min.) 
Kotrčiná Lúčka  (676) 09.10-09.30 hod.  ,,e365”​ Pred Jednotou 
Presun 10 min., km: 8     tel: 041/5630272               email: podatelna@kotrcinalucka.sk 
Tepl. n. Váhom (3525) 09.40-10.35 hod.​,,e353” ​ Na námestí 
Presun 10 min., km: 8     tel: 041/5982128      ​  email: sekretariat@teplickanadvahom.sk 
*Krasňany VO* 10.45-10.55 hod.​ ulica Kút II 
Presun 2 min., km: 1 
*Krasňany VO* (688) 10.56-11.15 hod.,,e???”   Pred požiarnou zbrojnicou 
*Krasňany VO* (688) 11.16-11.26 hod.,,e???”    
Presun 5 min., km: 4   
Dolná Tižina (1282) 11.30-11.40 hod.      ,,e354”​  Dolný koniec - Pri ihrisku 
Presun 1 min., km: 1    tel.: 041/599 50 80      ​  email: obec@obecdolnatizina.sk 
Dolná Tižina (1282) 11.41-11.50 hod.     ,,e355”​   Autobusová zástavka pri škole 
Presun 1 min., km: 1 
Dolná Tižina (1282) 11.51-12.00 hod.     ,,e368”​  Pred OcÚ 
Presun 8 min., km: 5 
Obed a prestávka 12.00-12.30 hod. (30 min.)   
*Lysica VO* 12.35-12.45 hod.​ ​  
Presun 1 min., km: 1 
Lysica (893) 12.46-13.00 hod. ​                ,,e369”​ Parkovisko pri Jednote 
Presun 4 min., km: 3    tel: 0415999007           ​ email: info@obeclysica.sk 
*Belá VO* 13.05-13.15 hod.​ ​  
Presun 20 min., km: 14    tel: +421415693331, email: info@bela.sk 
*Terchová VO* 13.35-14.10 hod.​ ​ ​  
Presun 5 min., km: 5 
​​Terchová centrum (4069) 14.15-14.30 hod.,,e356”Trhovisko pred Turčanom (ul. J. Jánošíka) 
​​Presun 30 min., km: 21      tel.: 041/5695138        ​ email: mks@terchova.sk 
Párnica (752) 15.00-15.10 hod. ​               ,,e359”​ Záhrabovo vedľa potravín 
Presun 5 min., km: 3 tel: +421911949467​ ​ email: ocuparnica@dkubin.sk 
Istebné (1422) 15.15-15.30 hod. ​               ,,e360”​ Na trhovom mieste parkovisko vedľa OcÚ 
Presun 5 min., km: 3    tel: 043/5891235            ​ email: ocuistebne@dkubin.sk 
Veličná  (894) 15.35-15:45​                ,,e361” Pred OcÚ 
Presun 5 min., km: 2,5  
Veličná (894) 15.50-16.00 hod. ​                ,,e371”​ Revišné 
Presun 1 min., km: 1       tel: 043/5882201         ​ email: obec@velicna.sk 
*Veličná VO* 16.01-16.11 
Presun: 9 min., km: 7,5 
Žaškov (1694) 16.20-16.35 hod.                 ,,e357”​4. autobusová zastávka  
Presun 3 min., km: 1,5   tel.: 043/5822330         ​ email: podatelna@zaskov.sk 
Žaškov (1694) 16.38-16.45 hod.                ,,e358” ​Na trhovom mieste vedľa OcÚ 
Presun 15 min., km:12 
​​Kraľovany  (462) 17.00-17.15 hod.           ,,e364” Pred obecným úradom 
Presun 35 min., km: 35      tel.: 043/5898129​ email: obeckralovany@gmail.com 
Necpaly HD 17.50-18.45 - denná hygiena (-15) 
Trasa č. 4: Spolu  s obsluhou, hygienou a prestávkami – 12 hod. 45 min. 
*Označené hviezdičkou Mliečny Expres nepredáva, len zásobuje obchodné prevádzky* 
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